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OCCUPAZIONE PER LA QUALE CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2019-2020 Tutor Master Neuroscienze cliniche: valutazione,
diagnosi e riabilitazione neuropsicologica e neuromotoria.
Universita Cattolica del Sacro Cuore, sede di Brescia;

2017/2020 Cultore della materia, insegnamento di Neuroscienze
Cognitive e Neuropsicologia, Dipartimento di Psicologia.
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano e Brescia;
2017/2020 Collaborazione, Research Unit in Affective and
Social Neuroscience, Dipartimento di Psicologia.

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano;

2018- Membro comitato scientifico Ass. Crisalide “Onlus”;

2018- Referente per Brescia Osservatorio Nazionale Sostegno
Vittime;

2017- Libero Professionista, presso Studio Medico;
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ISTRUZIONE/FORMAZIONE

25/05/18- Relatore XI Convegno Nazionale di Psicologia
dell’Invecchiamento, S.I.P.I

Titolo: Empowerment cognitivo e neurocognitivo
nell’invecchiamento sano e patologico.

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano;

14/05/18- Relatore Workshop, Titolo: Aging e benessere tra
potenziamento e mantenimento neurocognitivo,
Neuroriabilitazione e mantenimento delle risorse cognitive
nell’anziano con demenza.

Universita Cattolica del sacro Cuore, Milano;

04/05/18- Relatore Workshop, Titolo: Potenziamento
Neurocognitivo e Neuroriabilitazione. Presente e Futuro.
Universita Cattolica del sacro Cuore, Piacenza;

10/03/18 Relatore Convegno, Titolo: Violenza di Genere.
Auditorium “Primo Mazzolari, Verolanuova- Brescia;

Marzo 2016 Master 11° Livello, in Neuropsicologia,
Diagnosi e Riabilitazione.
Universita Cattolica del Sacro Cuore sede di Brescia;

2015 Laurea Magistrale di Psicologia indirizzo Neuroscienze,
Universita degli Studi di Trento,
Tesi: Stress e Patologie Neurodegenerative;

2015 Tirocinio formativo con progetto sullo Stress e
Danno Neuronale, Universita degli Studi di Trento;

2014 Corso di formazione generale in materia di sicurezza
AIFOS, Universita Ingegneria (BS);

2013 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche,
Universita Cattolica del Sacro Cuore,

Tesi: Psiconeurobiologia del Cancro;

2012 Esperienza presso Cooperativa Elefanti volanti e

Comune di Brescia, Assessorato alla Famiglia;
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COMPETENZE
COMUNICATIVE

COMPETENZE

COMPETENZE INFORMATICHE

PATENTE DI GUIDA

Buone competenze comunicative e gestione gruppi.

Buone competenze organizzative e gestionali amministrative.
Autonoma per competenze acquisite, all’utilizzo di
apparecchiature per stimolazione transcranica a corrente diretta
(tDCS) e utilizzo programmi computerizzati, in ambito di
ricerca e riabilitazione. Autonoma nella somministrazione di
test neuropsicologici/cognitivi, adatti alla valutazione delle
funzioni corticali superiori, correzione test e stesura referti
corrispondenti, predisposizione protocolli riabilitativi anche
attraverso software computerizzati.

Autonoma nella conduzione di un colloquio clinico, stesura ed
esecuzione di piani personalizzati e di gruppo per la
riabilitazione cognitiva. Progettazione di interventi di
prevenzione dei disturbi dementigeni. Stesura e progettazione
per la sperimentazione in Neuropsicologia e Neuroscienze.
Capace di inserirsi in un gruppo di lavoro e mantenere una
collaborazione efficiente, puntuale nel rispettare le scadenze.
In possesso di materiale testistico, software di correzione e
Riabilitazione neurocognitiva.

Buona padronanza utilizzo Microsoft Office, Power Point, Word,

Excel e vari motori di ricerca.
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ULTERIORI INFORMAZIONI 25/05/18 Zanca M., Crivelli D., Balconi M. (2018).
Empowerment cognitivo e neurocognitivo
nell’invecchiamento sano e patologico. X7 Convegno
Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento
(Vol.2018, pp. 22-22), ISBN, Milano;

ALLEGATI i s __

[l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, le dichiarazioni mendaci,
la falsita negli atti € I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.
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Letter of recommendation
Regarding dr Monica Zanca

Dr Monica Zanca has had a position as an intership at the Fondazione Europea di Ricerca
Biomedica, October 15 2016 — April 15 2016.

During his semester at the Center she has studied the basics of neuropsychology and the
scientific status of dementia.

Dr Zanca is easygoing and easy to like, sharp and sensitive, and in the same time very
ambitious, energetic and hardworking. She takes own initiatives, and can work
independently, but she is also very open for supervision and is eager to leam. She has a
strength in the scientific and theoretical area with a mind of a scientist.

Stefano tefanin; = /\' TS

Spegcialist in clinical psychology, senior supervisor
Phone: +39 035 308 52 05



