All. 1

MISURA SERVIZI - Attivita erogabili tramite il voucher sociale, tipologie ed elenco
prestazioni

Il piano delle attivita socioassistenziali ed educative erogabili tramite il voucher sociale - Misura Servizi e
concordato con il beneficiario in sede di definizione del PP/PAI/PdV e comprende le tipologie di Interventi
Integrativi Sociali (IIS) previste dalla Dgr 6320/2026, differenziate in funzione della specifiche necessita di
sostegno.

A Assistenza domiciliare sociale. Assistenza sociale integrata con i servizi sanitari - comma 162 lett. a)
L234/2021

B. Servizi sociali di sollievo - comma 162 lett. b) L234/2021
C. Servizi sociali di supporto - comma 162 lett. c) L.234/2021

La formulazione “a pacchetto”, permette di prevedere nei progetti individualizzati, la compresenza e/o la
modulazione delle tre tipologie sopra riportate.

1. Pacchetto ad ALTA INTENSITA' ASSISTENZIALE

2. Pacchetto ad ALTA INTENSITA' INCLUSIVA

Il primo si caratterizza per la costruzione di una risposta finalizzata al sollievo/sostegno al domicilio erogata
con attivita a prevalenza assistenziale (almeno il 60%), il secondo offre la possibilita di una fuoriuscita dal
contesto familiare per sperimentare attivita del tempo libero in contesti aggregativi e che favoriscono una
partecipazione sociale attiva.

Per meglio comprendere la composizione dei pacchetti si riportano di seguito le specifiche attivita e le figure
professionali coinvolgibili nell'erogazione:

PACCHETTO Tipologia intervento FIGURE PROFESSIONALl | STRUTTURA DEL VOUCHER
Assistenza di sollievo ai . .
caregiver Assistente di base Almeno 60% del valore del voucher
Potenziamento SAD Ausiliario socio assistenziale
Su indicazione del Progetto
Mantenimento/potenziamento Chinesiologo, terapista Individuale e da concordare fra
delle abilitd motorie e occupazionale caregiver e coordinatore degli
1. ALTA  INTENSITA interventi
) Su indicazione del Progetto
ASSISTENZIALE Mantenimento e stimolazione . . Individuale e da concordare fra
Loy . Educatore / animatore sociale . . .
delle abilita cognitive caregiver e coordinatore degli
interventi
Su indicazione del Progetto
Sostegno emotivo e consulenza . Individuale e da concordare fra
) Psicologo . . .
al caregiver caregiver e coordinatore degli
interventi
Su indicazione del Progetto
Accompagnamento presso realta Assistente di base Indlvu_juale eda cz_)ncordare fr_a
esterne al contesto familiare caregiver e coordinatore degli
interventi
Su indicazione del Progetto
Assistenza di sollievo ai . . Individuale e da concordare fra
. Assistente di base . ) .
caregiver caregiver e coordinatore degli
2. ALTA INTENSITA interventi
INCLUSIVA Su indicazione del Progetto
Partecipazione ad attivita di Educatore, assistente Individuale e da concordare fra
gruppo, inclusione sociale all'autonomia caregiver e coordinatore degli
interventi
Su indicazione del Progetto
Sostegno emotivo e consulenza . Individuale e da concordare fra
. Psicologo . . .
al caregiver caregiver e coordinatore degli
interventi




INTERVENTO

ATTIVITA - a titolo esemplificativo e non esaustivo

a) Assistenza di sollievo ai caregiver

Attivita assistenziale domiciliare di base, a cadenza fissa o per periodi
specifici:

e aiuto domestico, quale pulizia ordinaria e straordinaria degli ambienti;
e lavaggio, stenditura e stiratura indumenti e biancherig;

e preparazione pasti;

o affiancamento in pratiche burocratiche;

o affiancamento presso il domicilio in caso di brevi assenze del caregiver

b) Potenziamento SAD

Attivita assistenziale domiciliare professionale, ad integrazione e
potenziamento di interventi SAD gia attivi, a cadenza fissa o per periodi
specifici

¢) Mantenimento/potenziamento delle
abilita motorie

Mantenimento e stimolazione delle
abilita cognitive

Attivita volte a consolidare e/o mantenere:

e le conoscenze, la memorig;

e ['esecuzione dei compiti della routine quotidiana;
« le capacita comunicative;

e la cura della propria persona;

« l'apparato fisico/muscolare

d) Sostegno emotivo e consulenza al
caregiver

Attivita di supporto individuale e/o di gruppo finalizzato al rinforzo
emotivo, all'addestramento nella assunzione del ruolo di cura

e) Accompagnamento presso realta
esterne al contesto familiare

Attivita di supporto per:

e disbrigo di pratiche e commissioni varie (acquisto generi alimentari,
richiesta ricette, acquisto farmaci, pagamento bollette ecc.);

e raggiungimento di uffici o strutture pubbliche e private

f) Partecipazione ad attivita di gruppo,
inclusione sociale

Accompagnamento e facilitazione della partecipazione a percorsi di
gruppo: sport, inclusione, ricreazione, formazione.

Larticolazione degli interventi, fatta salva la prevalenza assistenziale per i “pacchetti 1” od educativa per i
“pacchetti 2’ sara differentemente costruita in relazione al singolo Progetto Individuale e definita nel dettaglio
operativo fra caregiver e coordinatore degli interventi dell’operatore economico accreditato.



